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Wochenspeiseplan fir Europaschule
vom 22. Dezember 2025 - 23. Dezember 2025
Das Kulinario Team winscht guten Appetit und eine erholsame Pause!
Montag 22. Dezember
Menii 1 Gemiiseballchen (C), Kartoffelpiiree (G), Karfiol-Paprika-Salat (O), 1%93 Keal o
Obst nach Saison 7 g|Fett
69 g [Kohlenhydrate
Meni 2 Putengeschnetzeltes (G), Reis, Karfiol-Paprika-Salat (O), Obst nach 25513 Keal
Saison 15 g | Fett
69 g [Kohlenhydrate
Dienstag 23. Dezember
Meni 1 Gemiisecremesuppe (A,G,L), Schinkenfleckerl (Pute) (A), 2%68 Keal o
Gurkensalat mit Kirbiskerne und Joghurt (G,0) 13 g |Fett
58 g [Kohlenhydrate
Meni 2 Gemisecremesuppe (A,G,L), Topfentascherl mit Brésel (A,C,G,H), 1%33 Keal
Apfelmus 19 g|Fett
97 g |Kohlenhydrate
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GUT ZU
WISSEN!

WIR VERWENDEN FOLGENDE
PRODUKTE AUS OSTERREICH:

Rind: Osterreich, 99%

Schwein: Osterreich, 97%

Gefliigel: Osterreich, 90%

Kalb: Osterreich, 43%

Fliissigei: Bodenhaltung, Osterreich

Milch und alle Milchprodukte: Osterreich, 88%

WIR VERWENDEN
FOLGENDE PRODUKTE:

Rind: EU, 1%
Schwein: EU, 3%
Gefliigel: EU, 10%
Kalb: EU, 57%

GUT ZU
WISSEN!

Frischeier: EU, Bodenhaltung, Freilandhaltung
Milch und alle Milchprodukte: EU, 12%

Fleisch: Osterreich = 3 x AT (geboren/gemastet/geschlachtet)
Wild: in Osterreich geschossen oder aus dem Wildgatter entnommen
Milch: Osterreich = 2 x AT (gemolken/verarbeitet)

Anderungen am Speiseplan vorbehalten. Allergeninformation gemaR Codexempfehlung:
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